
 

Clinic Internazionale Minibasket&Basket 
Verona 9/11 giugno 2023 

 
Titolo del Clinic:   
“Dal Minibasket al Basket; per lo sport, per la vita…per tutti”. 
 

Obiettivi generali:   
Incontro di aggiornamento dedicato agli Istruttori Minibasket e agli Allenatori interessati 
all’attività tra i 10 e i 14 anni, con un focus specifico riferito all’attenzione dovuta ai nuovi 
praticanti che desiderano avvicinarsi alla pallacanestro nella fascia di età specificata. 
 

Luogo di svolgimento:   
Università di Verona- Facoltà di Scienze Motorie  
c/o sale convegni e palestre della Facoltà 
Via Felice Casorati, 43 Verona 
 

Programma generale:   
Venerdì 9 giugno   ore 16.00/19.00 apertura ufficiale del Clinic 
        presentazione dei relatori 
        attività teorico/pratiche 
Sabato 10 giugno   ore 09.30./12.30 attività teorico/pratiche 
     ore 12.30/14.00 pausa pranzo 
     ore 14.00/16.30 attività teorico/pratiche 
     ore 18.30  Galà del Clinic 
Domenica 11 giugno  ore 09.00/12.30 attività teorico/pratiche 
     ore 12.30  Chiusura del Clinic 
 
 

Staff Tecnico coinvolto: 
Maurizio Cremonini   Responsabile Tecnico Minibasket FIP 
Andrea Capobianco   Responsabile Settore Squadre Nazionali Giovanili FIP 
Paolo Guderzo   Responsabile Preparatori Fisici FIP 
Roberto Modena   Docente Facoltà Scienze Motorie Verona 
Roberta Regis   Tecnico Federale Settore Minibasket FIP 
Relatore FIBA   Esperto specialista per l’attività U13/U14 

(coinvolto per 1 intervento teorico di presentazione della 
propria attività di 20’/30’ e 2 interventi pratici della durata 
40’/45’ ciascuno) 

 

Dimostratori: 
Ragazze e ragazzi delle società del territorio 

 
 
 
 
 

 



Programma del clinic:   
 
Venerdì 9 giugno – palestra    
ore 16.00/16.15  apertura ufficiale del Clinic 
    presentazione dei relatori 
ore 16.15/18.00  Basket & Minibasket: strategie didattiche condivise 
    presentazione contenuti e finalità 

                        Insegnare la pallacanestro nelle prime fasce giovanili 
                                                con gli adeguati riferimenti al minibasket 
                                                 (A.Capobianco – M.Cremonini – R.Regis)  
Ore 18.15/19.15  Pallacanestro sport di situazione: condizioni per l’apprendimento 
    (P. Guderzo) 
 
 
Sabato 10 giugno - palestra   
ore 09.30./11.00            La pallacanestro nella fascia Under 14 in Italia 
              attenzioni e scelte didattiche metodologiche 
              (A.Capobianco – P. Guderzo) 
Ore 11.15/12.30  La pallacanestro nella Fascia Under 14 in Germania 
    attenzioni e scelte didattiche metodologiche 
              (S. Ludwig – ALBA BERLINO) 
Ore 14.00/15.30  Minibasket under 12 e under 10 

Quadri di attività in relazione e a confronto per la definizione di 
adeguate scelte didattiche e metodologiche  
(M. Cremonini – R.Regis) 

Ore 15.30/16.30  La relazione tra il gioco e lo sport 
    (Modena) 
Ore 16.30   Chiusura giornata 
    (M. Cremonini) 
 
ore 18.30   Galà del Clinic 
 
Domenica 11 giugno - Palestra   
ore 09.00/10,15  La pallacanestro nella Fascia Under 13 in Germania 
    attenzioni e scelte didattiche metodologiche 
               (S. Ludwig – ALBA BERLINO) 
Ore 10.30/12.00  Minibasket under 8 e under 10 

Quadri di attività in relazione e a confronto per la definizione di 
adeguate scelte didattiche e metodologiche  
(J. Angeli – R.Regis) 

Ore 12.00   Conclusioni e chiusura del Clinic 
    (M. Cremonini) 


